
 

 

SANAL ORTAMDAN GERÇEK YAŞAMA 

PROJESİ 

 

Proje Hedef Kitlesi; 

Ortaokul ve Ortaöğretim Okul Müdürlükleri 

 

Proje Özeti; 

Günümüzde teknolojinin ve internetin yaygınlaşmasına bağlı olarak, sadece çocukların 

değil ebeveynlerin de bilgisayar, tablet ve telefon gibi elektronik cihazlarla fazla vakit 

geçirmelerinden dolayı bireylerin sosyal bağlarının zayıflaması ve bunun öğrencileri 

hem akademik hem de psikolojik olarak olumsuz etkileyebilmesi 

Projenin Amacı; 

Teknolojinin olumsuz etkilerini azaltarak öğrencilere ve ailelere bilinç aşılayabilmek 

 

Projenin Hedefleri; 

Hedef 1: Teknolojik araçların ve internetin bilinçsizce ve amacı dışında kullanılmasını önlemek. 

Hedef 2:  Çocukların arkadaşlarıyla ve ebeveynleriyle daha fazla vakit geçirmelerini sağlayarak 

onları sosyalleştirmek. 

Hedef 3: Öğrencilerin oyun, kitap okuma gibi hayal dünyalarını zenginleştirebilecek yaparak 

yaşayarak deneyim edinebilecekleri etkinliklere daha fazla zaman ayırmalarını sağlamak 

Hedef 4: Siber zorbalığa karşı aileleri ve öğrencileri bilinçlendirmek. 

 

Projenin Süresi; 
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